Работа образовательного учреждения ГОУ РМЭ Специальная коррекционная школа № 1 г. Йошкар-Олы по выявлению фактов жестокого обращения с детьми эффективна на 99,9 % в связи с тем, что: 

1. Семьи детей поступивших в данное учреждение посещаются классными руководителями и воспитателями ОУ, с целью обследования и выявления  методом наблюдения и беседы фактов жестокого обращения с детьми ; посягательств на их жизнь и здоровье. Если же такие семьи выявлены, то ОУ взаимодействует с правоохранительными органами (работа ведётся школьным либо с территориальным инспектором , социальным педагогом школы и психологом ОУ).
2. Все дети поступившие в образовательное учреждение проходят диагностику в кабинете школьного психолога с использованием следующих методик: 

а) метод наблюдения за ребёнком

б) психологические рисуночные тесты: («Рисунок человека», «Рисунок несуществующего животного», «Семья животных», «Рисунок дома», «Рисунок дерева») и другие проективные методики которые выявляют тревожность как личностную черту или тревогу как состояние на момент обследования; депрессивные тенденции; особенности реакции на стресс; агрессивность ( с возможностью дифференцировать такие её формы как физическая и вербальная агрессия, защитная агрессия, невротическая агрессия); отношение к  семейной сфере в целом и к отдельным членам семьи; степень социализированности и комфортности; отношение к сексуальной сфере и др.
3. Если в ОУ выявляются дети к которым относятся жестоко, то психолог ОУ берёт ребёнка на индивидуальную работу по снятию агрессии, тревожности и других негативных эмоциональных состояний. Ведётся коррекционная работа с родителями целью которой является научить их создавать благоприятные условия для развития и воспитания своих детей. Задача социального педагога остановить тот процесс который происходит в семье с привлечением социальной службы и помощью инспектора по охране прав детства. 
К каждой семье и ребёнку применяется принцип индивидуального подхода, принцип законности, принцип комплексности и принцип ответственности. 

Программы и методики , направленные на формирование правовой культуры детей, их родителей; профилактику противоправного поведения несовершеннолетних. 

Коррекционная работа с подростками ОУ представляет комплексную систему и включает в себя индивидуальные консультации, групповые занятия в форме тренингов, бесед. Тематика занятий разнообразна: обсуждение причин нарушений поведения, влияние взаимоотношений на это в семье, в группах сверстников; обсуждение возможностей выбора будущей профессии; ситуации сложившейся в классном коллективе; обсуждение психологических других особенностей подросткового возраста. 
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Программы по социальной адаптации и сопровождению воспитанников.
1. Работа с детьми школа доверия. Нина Сальникова. Программа, написанная в 1988 году  ориентированная на диагностику,  самодиагностику, коррекцию, развитие детей и взрослых:
эмоций  и чувств. Важная часть программы – изменение самого педагога, его  готовность «уча учиться», «побеждать любя», учить тому, что умеешь сам»;
ценностей, идеалов,  познавательных способностей, повышение учебной мотивации.  Дети с ограниченным возможностями здоровья  не всегда могут определить что такое хорошо и  что такое плохо; как лучше строить отношения. У них нет основных представление о мире, в котором они живут;

черт характера, таких как самостоятельность, воля, вкус к преодолению напряжённых ситуаций, принятие их и поиск выхода из жизненных трудных обстоятельств, выбор наилучшего решения и  его реализация;
способности понимать других людей и самого себя;
осознания, осмысления детьми и взрослым своего опыта.
2. Долгова А.Г. Агрессия у детей младшего школьного возраста. Диагностика и коррекция. ПРОГРАММА ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ РАЗНООБРАЗНЫЕ УПРАЖНЕИЯ И ИГРЫ, НАПРАВЛЕННЫ НА ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ КОНСТРУКТИВНЫМ ФОРМАМ ПОВЕДЕНИЯ  ОБЩЕНИЯ, РАЗВИТИЕ СПОСОБНОСТИ АДЕКВАТНО ВОСПИНИМАТЬ СЕБЯ И ДРУГИХ ЛЮДЕЙ.
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